
 
 
Программа лечения​
«Красота и здоровье» 

 

 

№ 
п/п Перечень медуслуг 

Количество медуслуг на срок 

3 - 4 
дня 

5 - 6 
дней 

7 - 9 
дней 

10 -12 
дней 

13 
дней 

1 Консультация врача-терапевта - 
первичный прием 1 1 1 1 1 

2 Визит (повторная консультация) к 
врачу-терапевту - - 1 1 1 

3 Консультации врача-косметолога 1 1 1 1 1 

4 Электрокардиография - - 1 1 1 

5 Питьевое лечение минеральной 
водой 3 раза в день 3 - 4 5 - 6 7- 9 10 - 12 13 

6 SPA чистка лица 1 1 1 1 1 

7 Уходовая программа по типу лица 1 2 3 4 4 

8 Обертывание тела - - - 1 3 

9 Гидрокинезотерапия 2 4 6 9 12 

10 Лечебная физкультура в 
тренажерном зале 1 3 4 7 12 

11 Лечебная физкультура в зале 
ЛФК 1 4 6 9 12 

1 

https://www.kurort26.ru/sanatorium/zheleznovodsk/beshtau/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой 🩵 8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
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